
●ウェルビーイングとは金沢大学名誉教授 浅野 秀重先生によれば「肉体的、精神的、そして社会的に、完全に満
たされた良好な状態が、持続的、恒常的に維持されていること」と概念規定されています。
●つまり、「ウェルビーイングとは健康で安心なこと、満足できる生活状態のことであり、一人一人の多様な幸
せと社会全体の幸せ」を意味していると理解します。
●ウェルビーイングな菊川地区は、石川県長期構想が掲げる「いしかわ」の姿を基に考えると、
　　❶ 魅力を磨き人・ものを惹きつける「菊川」
　　❷ 成長を実感でき、働く人・活動する人が輝く「菊川」
　　❸ 安全・安心と安らぎを感じる「菊川」　と考えます。

新型コロナ感染症の流行以前の活動に形式的に戻るのでは無く、ここ４年間の活動を踏まえながら、令和６年度
は新しい一歩を踏み出しましょう。そのためには、
（１）ここ４年間の活動で見えてきたこと、大切にしたいことを確認しながら進めます。

コロナ禍の過去に戻るのではなく、新しい時代の事業をつくりましょう！
（２）時代・地域・金沢市からの要請もあります。

※金沢ミライシナリオでは①シナリオ１「古くて新しい心地よいまち」②シナリオ４「働きがいも、生き
がいも 得られるまち」たる菊川の実現を！

（３）最近の急激な物価高騰や菊川地区の世帯数の減少により公民館収入が減少していることから、公民館活動
に関わる予算の圧迫が年々増大すると思われます。金沢市や公民館連合会で金沢方式の見直しが話題に上
がってはいますが､見通しは立っていない現状があります。

（１）２年間の「防災すごろくづくり」を通して得た成果を、
地区並びに地区住民への啓発活動に活かし、広げます。

（２）体育部がスポーツ部に名称変更した今年は､単に名
称を変更しただけではなく、新しいスポーツ部の
活動を創造できたらと思います。

（３）その他
　　　働き方改革が叫ばれている現在です。地区の人々

のニーズをくみ取りながら、各部の事業も点検し
ながら、内容や関わるスタッフ数も考慮しながら
事業をすすめる必要があると思います。もちろん
当館職員も、そのために尽力するとともに、研修や研鑽
等を通じて資質向上を図っていますが、職員の働き方改
革に向けても地区の皆さんのより一層の理解とご協力を
願っています。

令和６年度の菊川町公民館の活動について
菊川町公民館の基本的なスタンス

令和６年度の菊川町公民館の活動を実施するにあたって

令和６年度の菊川町公民館の重点施策について

菊川町公民館長  戸田正登

◎公民館は住民同士が「つどう」「まなぶ」「むすぶ」ことを通して、人づくり、
　地区づくりを進める大切な地区のセンター的な役割をになう責務があります。

◎公民館の活動を通して、地区に住む一人ひとりと地区のウェルビーイングをめざします。

「公民館が目指す姿」は集う人々が、交流してつながり、学び合い、地区の中で自分には何ができるのかを
考え、人の役に立つことで、喜びとやりがい、幸福感や生きがいを創り出すことができる公民館です。
地区の中で開かれた人間関係を築き、誰もが当事者であることを実感でき、自分の力を地区の中で活かすこ
とができたら「自分は役に立っている」と感じ、地区愛にあふれる人材の育成も可能になると考えます。
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（収入の部）　　　　　　　　　　　　　　　　（単位：円）

市
　
委
　
託
　
料
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収

入

項　　　　目 令和５年度決算額 令和６年度予算額 令和５年度決算額 令和６年度予算額
　　人件費
　　管理費
　　事業費
　　小　　計
施設整備委託費
委託事業費
　市委託料合計
町会負担金 
団体負担金 
公民館使用料 
市補助金 
寄付金 
広告料 
事業収入 
雑収入 
　その他収入合計

繰　　　入　　　金
繰　　　越　　　金
収入総合計

6,417,000
3,123,000
2,641,000
12,181,000
1,690,000
470,000

14,341,000
1,590,000
400,000
800,000
140,000

60,000
2,622,000
400,000
6,012,000
1,312,000
468,000

22,133,000

5,599,000
3,065,000
2,641,000
11,305,000
1,228,792
720,000

13,253,792
1,602,750
366,000
836,648
262,000
20,000
60,000

1,977,017
413,337
5,537,752
747,950
1,253,548
20,793,042

（支出の部）　　　　　　　　　　　　　　　　（単位：円）

事
　
　
　
業
　
　
　
費

項　　　　目
人　　件　　費
管　　理　　費
青少年教育費
女性教育費 
成人教育費
高齢者教育費
体育レクリエーション費
視聴覚費
文化祭費
広報活動費
二十歳のつどい費
社会体育大会費
役職員研修費
　事業費合計
予　　備　　費
当 期 繰 越 金
支出総合計

8,885,000
7,706,000
350,000
210,000
850,000
1,600,000
420,000
10,000
380,000
440,000
400,000
700,000
100,000
5,460,000
82,000

22,133,000

8,104,621
6,775,806
1,314,795
163,050
518,312
1,482,500
416,356

312,773
435,600
264,017
456,999
79,940

5,444,342

468,273
20,793,042

運
営
委
託
費

令和６年度 公民館運営審議会委員

公民館委員担当部長

髙　畠　　　格

林　　　智　紀

青　海　康　男

山　二　光　三

横　井　明　子

高　畑　俊　成

山　本　美　紀

原　　　裕美子

高　崎　　　洋

吉　田　篤　史

平　田　　　彩

学識経験者

菊川消防分団 分団長

菊川地区町会連合会  会長

菊川社会福祉協議会 会長

菊川民生委員児童委員協議会 副会長

学識経験者

城南中学校 校長

犀桜小学校 校長

犀桜小学校 PTA副会長

青少年健全育成委員

防災士

委 員 長

副委員長

委　　員

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

金沢市菊川町公民館振興協力会委員

戸　田　正　登
齋　藤　佐武朗
小　高　和　之
富　永　正　英
天　池　　　満
嶋　田　正　代
樫　田　一　幸
西　村　由　紀
小　林　一　茂
友　田　隆　裕
佐久間　利　昭
原　　　恵　子
蜂　屋　さくら

館長

副館長

副館長

副館長

文化部長

総務部長

スポーツ部長

生涯学習部長

青少年部長

監査

監査

会　長

副会長

〃

〃

委　員

〃

〃

〃

〃

監　事

〃

主　事

主事補

令和５年度決算 および 令和６年度予算

嶋 田 正 代
総 務 部

天 池 　満
文 化 部

樫 田 一 幸
スポーツ部

小 林 一 茂
青少年部

西 村 由 紀
生涯学習部

一年間、よろしくお願いいたします
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　　人気の俳句が　菊川公民館に誕生しました。ゆる～く、笑いありの楽しい教室です。

講師：松下ガーデン職員＆国連大学Ｊuan 研究員

みんながウエルビーイングで満たされるように☆みんながウエルビーイングで満たされるように☆

みんなで歩いて心も体も元気に！みんなで歩いて心も体も元気に！

皆さんと地域を
歩いてみませんか。
発見があるかも
しれません。　　1回目は菊川２丁目をまわり、最後は小林屋茶舗さんでお茶をいただきました。

さすがお茶屋さん　香りがいいですねぇ－

　　能登半島地震の後だけに　どうすれば少しでもよくなるのかしっかりと
学んでいます。講師：金沢大学名誉教授

浅野 秀重氏

２
０
２
４
年
度 

き
く
が
わ
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
楽
級

5月14日 （火） 該当
SDGs

失敗しない寄せ植え講座＆緑の重要性

初心者も楽しめる俳句講座

歩こうの会
該当
SDGs

5月18日 （土） 

5月19日 （日） 

防災すごろくから学ぶ災害時の心の持ち方防災すごろくから学ぶ災害時の心の持ち方5月25日 （土） 

毎年寄せ植え
講座を楽しみ
に参加してい
ます。一人で
はできないの
でありがたい
ですね。

第 1 回
開級式

第1回

毎月第３
木曜

 ６月 15日（土）
 ７月 13日（土）
 ８月   4 日（日）
 ９月   7 日（土）
10月 19日（土）
所要時間：約１時間

今後の予定

参加者
の声

講師：村戸 弥生 氏
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　　　人道の港
敦賀ゼウムと年
縞 博 物 館 っ て
何？って思って
ました。知らな
い事ばかりで福
井県の歴史に少
しふれたような
気がします。

参加者
の声

戸田館長より、福井県の紹介＆コースについて説明をいただきました。

5月10日 （金） 学んでから旅する事前研修会

5月18日 （土） 日帰り研修 in 福井県
豊かな自然・歴史・文化の越山若水
　～新幹線開業で活気あふれる若狭・敦賀の旅～

　　今年もナイターソフトボール戦
がはじまりました。５～８月の間、
楽しんで参加しています。
　　女性の方、また町内で人数が
揃わないけれど参加希望の方は
お声かけください。

年縞博物館〈三方五湖のひとつである水月湖の湖底で発見された、約 7 万年に及ぶ年縞を展示する博物館〉
●年縞 ( ねんこう )とは「長い年月の間に湖沼などに堆積した層が描く特徴的な縞模様の湖底堆積物」のことで、１年に１層形成されます。
　縞模様は季節によって違うものが堆積することで、明るい層と暗い層が交互に堆積することでできるものです。

気比神宮〈７０２年創建の旧官幣大社。大鳥居は日本三大木造鳥居で重要文化財に指定されています〉

場所：城南中学校グラウンド

5月12日 （日） 

ナイターソフトボール大会

　　好天に恵まれ、熱戦が繰
り広げられ、みなさん頑張ってお
りました。優勝は、台誠会でした。
おめでとうございます。

場所：城南中学校グラウンド

5月26日 （日） 

町対抗ソフトボール大会町対抗ソフトボール大会

　　初の講座です。皆さん楽しそう
にぴょんぴょん跳ねて、笑いあり
の楽しい教室でした。

5月24日 （金） 

バランスボールで
体幹鍛えてリフレッシュ
バランスボールで
体幹鍛えてリフレッシュ

開会式NEW!

※ソフトボールは全て

該当
SDGs

該当
SDGs

講師：川島 典枝 氏
            （笠舞町睦会 町会在住）

敦賀
若狭

優
勝 

台
誠
会
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■ 令和 6年度 菊川町公民館 事業一覧

■ 令和 6年度 きくがわ SDGs 楽級

■ 令和 6年度 きくがわ土曜講座一覧 （参加費無料）
月　日 時間 講師名内      容

自分を大切に　あたたかい心を育てましょう

  5月25日（土）
  6月22日（土）

  7月20日（土）

10月  2日（水）

11月16日（土）

12月  7日（土）

11月30日（土）
12月14日（土）
  1月 未定（土）
 

13：30～15：30
13：30～15：30

13：30～15：30

未定

13：30～15：30

11：00～13：00

※お申込みが必要です。

時　間 場 所講師名参加費内      容月　日

13:30
13:30
13:30

菊川町公民館

菊川町公民館

菊川町公民館

菊川町公民館

菊川町公民館

山岸 遼太郎 氏
浅野 秀重 氏

ファン・パストール・イヴァールス 氏

金沢ふるさと異人館　学芸員

金沢大学名誉教授

国連大学 OUIK

浅野 秀重 氏
島 聖恵 氏・澤谷 由規枝 氏

西村 由紀 氏
吉田 篤史 氏
渡辺 吉一 氏
野小 幸代 氏
村戸 弥生 氏
松本 　勝 氏

金沢大学名誉教授

看護師
理学療法士

南砺市吉見なべちゃん農場

機能改善講師
俳句講師

菊川の台所「ふたば」店主

無料
無料

無料

5,500円
無料

1,000円

「善隣館」の礎を築いた偉人から金沢の福祉の原点を学ぶ
金沢市立小学校校歌の子ども像と　ふるさと金沢　
菊川の緑や共有スペースを増やすために（空き家・空地について考える）

担当部会 月 日 時間曜日 備　　考内      容
４月～３月

5

6
5月～10月
9
10
11月～2月
毎月第３

6
10
1
6
7

8
5月～10月
12
1
5
6
7

5

10
11

12

24
26
23

29
未定

未定
15
20
7
28
25
31
1

26
12
14
11・13
11・12

10
18
29
9・10

5
10
24
25

1月～2月
5月～12月

月
日
金
日
日
土
日

土
木

土
日
火
金
木
水
木
土
木
日
火
火・木
木・金

未定
金
土
火
土・日

未定
木
火
火
水

10:00
18:00
10:00
8:30
8:30
7:00
8:30
10:00
13:30
14:30
13:30
16:00
10:00
13:00
19:00
13:00
13:00
13:00
13:00
13:00
11:00
10:30
13:30
13:30

13:30
7:00
13:30
7:00
10:00
13:30

13:30

10:00

機能改善ストレッチ教室 （月/２回）
ナイターソフトボール大会 5月～9月
バランスボールで体幹鍛えてリフレッシュ
町対抗ソフトボール大会（仮）
町対抗トリムバレーボール大会（仮）

きくがわ歩こうの会 （月/１回）
菊川地区社会体育大会
ポールウォーキング講座
きくがわ土曜講座 （年/3回）
初心者でも気軽に楽しめる俳句
切り絵講座

公民館で落語 & お釈迦さまの話
菊川地区文化祭／音楽祭
書初め（筆文字で心つたえる）

地域のホタルを親子で探そう   
身近な素材で作ろう手作りおもちゃ   
子どもペーパークラフト   
子ども科学実験   
犀桜 親子で防災だいさくせん   
子ども書初め講座   
菊川地区　二十歳のつどい   

失敗しない寄せ植え講座
スマートフォン入門講座①②

スマートフォン入門講座①②
オンラインでつながる公民館

学んでから旅する事前研修会
日帰り研修旅行 

学んでから旅する事前研修会
一泊研修旅行
プロから学ぶ魚料理の裏ワザ
カブラ寿司の漬け込み体験   
初めてでも簡単！正月花の講座

みそ造り体験
SDGs楽級（年間6回）

野小 幸代 氏（教室講師）
城南中グラウンド
川島 典枝 氏（笠舞町睦会）
城南中グラウンド 
城南中体育館
菊川全域
犀桜小学校グラウンド
野小 幸代 氏（教室講師）
土曜講座参照 
村戸 弥生 氏（本多町親好会）
森下　衛 氏　 
公民館　 
公民館　 
支援センター雪見橋 
国連大学　Juan 氏
古賀 正弘 氏（青少年部） 
真田 真弓 氏（教室講師）
中村 順吉 氏（青少年部）
別紙資料参照
西村 青鳳 氏（教室講師）
KKRホテル金沢 
松下ガーデン担当職員 
浜野 立子 氏（台誠会）
浜野 立子 氏（台誠会）
主事　原　恵子 
福井県　敦賀
（敦賀ムゼウム・年縞博物館 他）

京都・大阪方面（紫式部ゆかりの
地巡り、津波・高波ステーション 他） 
酒楽 司　西　英司 氏 

抽  選 

公民館 
生活支援センター雪見橋 
公民館 
主に公民館 

もしもの時に役立つ‼新聞紙で防災グッズを作ってみよう

能登のいま 被災地救援でみた医療・介護・衛生の現状

バス研修～地球にやさしい人にやさしい自然循環型農業から学ぶスローライフ～心を穏やかにしましょうの旅～

からだと心をストレッチと俳句で、柔らかくしよう♬

　　地場野菜を使った弁当から学ぶ食と心の関係

終了

終了

終了
終了
終了
終了

終了

終了

終了
終了

終了
終了

南砺市・福光美術館・井波別
院瑞泉寺・井波木彫りの里

開
級
式

閉
級
式

昼食
つき

昼食・バス代・
入館入場料込み

● 各事業の詳細については菊川町公民館までお問い合わせください。

ス
ポ
ー
ツ
部

文
化
部

青
少
年
部

生
涯
学
習
部

防災すごろくから学ぶ災害時の心の持ち方・
　みんながウエルビーイングで満たされるように☆

※7/20に集金します。

楽級長
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該当
SDGs

今年も様々な企画が揃いました。新たに今人気の「俳句教室」も始まりました。地域の方々が集まり
学び楽しむ、そんな場所の１つでありたいと願っています。　　　　　　　 本多町川御亭　嶋田　正代

編集後記

5月11日 （土） 防災すごろく地震編大会防災すごろく地震編大会

PTA役員・公民館関係者（館長・副館長・青少年部）・菊川地区自主防災会講師陣（浅野秀重氏・前田健志氏・青海万里子氏・
山本啓一氏）の打ち合わせ

４月13日（土）
13：30～

日　程 内　　　　　容

1
防災すごろく地震編大会（防災すごろく地震編を活用）
対　象：子ども、保護者・地域住民　　　講　評：浅野 秀重〈金沢大学名誉教授〉

５月11日（土）
13：30～2 ※子どもだけの参加は３年生以上

防災に必要な地域の中でのコミュニティーづくり　「ぼうさいはじめの一歩」
講　師：前田 健志 氏
体　験：ワークショップ　　　対　象：子ども、保護者・地域住民　　　講　評：浅野 秀重〈金沢大学名誉教授〉

６月８日（土）
13：30～3

※子どもだけの参加は３年生以上

防災士＆消防分団による防災レクチャー　「まちのヒーロー大作戦」
例：包帯の巻き方・段ボールベッド（トイレ）など　段ボールベッドづくり（助け合いながらベッドを作ることで共助の育成）
対　象：子ども、保護者・地域住民　　　講　評：浅野 秀重〈金沢大学名誉教授〉

７月６日（土）
13：30～4

※子どもだけの参加は３年生以上

「いつもの備えがもしもの備え」（備えと対応）
「楽しい」だけではなく、万が一の災害時に役立つ実践的な内容。
講　師：青海 万里子 氏　　　講　評：浅野 秀重〈金沢大学名誉教授〉

８月17日（土）
13：30～5

防災お菓子リュック作り！（いつものおやつをローリングストック）
防災ピクニック（いろんな防災食品を試食して好みを確認）
対　象：子ども、保護者・地域住民　　　講　評：浅野 秀重〈金沢大学名誉教授〉

９月14日（土）
13：30～6

※子どもだけの参加は３年生以上

※子どもだけの参加は３年生以上

※子どもだけの参加は３年生以上防災フェスティバル（地区防災訓練内で提案事項の実施）
子どもたちが中心となり、防災意識の波及を地域に促す企画！子どもたちだって地域を支えることができるのです。10月６日（日）7

犀桜親子で防災だいさくせん！ スケジュール

　　ここ数年、地域安全
マップ作製から始まり、き
くがわ防災（水害編、地
震編）を学んできました。
　　今年度は犀桜小学校
PTAと連携して親子で
防災だいさくせんへと進
化しました。

対　象：子ども、保護者・地域住民
講　評：浅野 秀重〈金沢大学名誉教授〉
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